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SDG 3: Good Health and Well-being

الرابط البرنامج  الجهة المنفذة 
https://twitter.com/event_ut/status/1606641240358936577?s=20 حملة قطرة دم تنقذ حياة  كلية الطب
https://x.com/event_ut/status/1585227062431784960?s=20 (عدوك اللذيذ)حملة التعريف بداء السكري 

https://x.com/event_ut/status/1491711946537811972?s=20 الخرافات الصحية 

https://x.com/event_ut/status/1579019305391624193?s=20 توعية المجتمع بأهمية التشيخ الصحي 

https://twitter.com/event_ut/status/1451627232175214594 "طمني"وكيفية معرفة السقف الأعلى لسعر الدواء من خلال البحث في تطبيق " بدائل الأدوية" حملة  كلية الصيدلة 
https://twitter.com/event_ut/status/1575394919014977537?s=20 اليوم العالمي للصيادلة

https://twitter.com/dsa_ut/status/1568191789697323008?s=20 اليوم العالمي للعلاج الطبيعي  كلية العلوم الطبية 

https://twitter.com/dsa_ut/status/1586020307478814720?s=20التطبيقية الأسبوع العالمي لأمراض الدم الوراثية 

https://twitter.com/event_ut/status/1492108449257299970?s=20 اليوم العالمي للسرطان 

https://x.com/event_ut/status/1491702014325272580?s=20

https://x.com/event_ut/status/1516854680286076943?s=20 القلب والرياضة 

https://x.com/event_ut/status/1511454640658960385?s=20 تكنولوجيا الصحة الرقمية 

https://x.com/event_ut/status/1584775206257963014?s=20 حملة التطعيم ضد الانفلونزا الموسمية  الإدارة  الطبية 
https://x.com/dsa_ut/status/1507688528192364545?s=20 حملة التبرع بالدم 

https://x.com/event_ut/status/1498532320927789057?s=20 (كلية العلوم)التقنيات الدقيقة والنانوية للتطبيقات الطبية الحيوية  جهات أخرى بالجامعة
https://x.com/event_ut/status/1587331825562976256?s=20 ( الكلية الجامعية بضباء)توعية عن داء السكري 

https://x.com/event_ut/status/1584774578898804736?s=20 (كلية التربية و الآداب)التوعية بالصحة النفسية  

https://x.com/event_ut/status/1568631684811354112?s=20 سباق الماراثون بالحرم الجامعي 
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الرابط البرنامج 
https://x.com/dsa_ut/status/1599484450751905792?s=20

https://x.com/dsa_ut/status/1598707701608894464?s=20

اليوم العالمي للأشخاص ذوي الإعاقة 

https://x.com/event_ut/status/1582801947052347393?s=20

https://x.com/event_ut/status/1582801977322659841?s=20

التوعية بسرطان الثدي 

https://x.com/event_ut/status/1579068539587395585?s=20 (علم النفس العيادي)يوم الصحة العالمي 

https://x.com/event_ut/status/1505411064791502849?s=20 اليوم العالمي للتوعية بمتلازمة داون 

https://x.com/dsa_ut/status/1483764852313280515?s=20 تأهيل المتطوع الصحي 

https://x.com/event_ut/status/1582805187378352128?s=20 (الكلية الجامعية بتيماء)التوعية بسرطان الثدي 

https://x.com/event_ut/status/1587483446263308291?s=20 (الكلية الجامعية بأملج)التوعية بمرض سرطان الثدي 

https://twitter.com/dsa_ut/status/1581014089320792065?s=20  ( وردية_رايتك#)الثدي تحت شعار _سرطان#فعالية التوعية بـ

https://twitter.com/event_ut/status/1597840743359737856?s=20 (والادابكلية التربية  )اليوم العالمي للأشخاص ذوي الإعاقة  

https://x.com/U_Tabuk/status/1605615544031268864?s=20 معرض مستقبل السلامة المرورية 

https://x.com/event_ut/status/1587330141235077122?s=20 مخاطر استعمال السجائر الالكترونية 

https://x.com/event_ut/status/1585224017388396544?s=20 (الكلية الجامعية بالوجه)اليوم العالمي للغذاء 

https://x.com/U_Tabuk/status/1505789143653179393?s=20 ماراثون المش ي وحملة الاصحاح البيئي 

https://x.com/U_Tabuk/status/1569641919499882504?s=20 أسبوع المحاكاة السريرية 

https://twitter.com/event_ut/status/1585224017388396544 اليوم العالمي للغذاء
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لقيام بمجموعة تتيح جامعة تبوك استخدام المرافق الرياضية الخاصة بالجامعة للجهات المختلفة من المجتمع ل

إذ استضافت الجامعة بطولة الاتحاد الرياض ي للجامعة السعودية لكرة الطائرة    . من الأنشطة الرياضية

https://mobile.twitter.com/dsa_ut/status/1446123106494410760  .

ختها الثانيةالمفتوحة في نس" البوتشيا" كما استضافت منافسات بطولة تبوك الخليجية الأولى لرياضة 

https://www.spa.gov.sa/0fbf7fbb1cw

https://www.al-jazirah.com/2023/20230802/ln9.htm

السلةلكرةالممتازالدوريكذلك

https://twitter.com/dubasportsclub/status/1606008857125273600?s=48&t=PFvOkROFfasTPNT

36mRNgw 

https://twitter.com/nadialsalam/status/1593140712719065088?s=48&t=PFvOkROFfasTPNT36

mRNgw

https://twitter.com/dubasportsclub/status/1636080540066430978?s=48&t=PFvOkROFfasTPNT

36mRNgw 
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عيادات تقدم الإدارة الطبية بالجامعة العديد من الخدمات الطبية لجميع منسوبي الجامعي وذلك من خلال ال

:المتخصصة والتي من ضمنها عيادة النساء والولادة

https://www.ut.edu.sa/ar/administration/Agency/Medical-Administration/Pages/default.aspx

تقدم وحدة علم النفس العيادي بالجامعة العديد من الخدمات في مجال الصحة النفسية والعقلية  

https://www.ut.edu.sa/ar/Units/clinical-psychology-unit/Pages/default.aspx  

 https://www.ut.edu.sa/ar/Units/clinical-psychology-unit/Pages/default.aspx: نماذج الوحدة

كذلك تقدم وحدة التوجيه والارشاد النفس ي التابعة لعمادة شؤون الطلاب خدمات الارشاد النفس ي للطلاب 

https://www.ut.edu.sa/ar/Deanship/student-affairs/Pages/default.aspx 

-https://www.ut.edu.sa/ar/administration/Agency/Mediكما تضم الإدارة الطبية عيادة الطب النفس ي 

Administration/Pages/default.aspx



SDG 3: Good Health and Well-being

بي على صحة وايمانا من الجامعة بأهمية العمل على مكافحة التدخين بكل صورة في أروقتها لما له من تأثير سل

لائحة مكافحة التدخين بجامعة تبوك والتي تمنع2021المدخن وصحة المحيطين به أصدرت الجامعة في العام 

.  التدخين في كل مرافق الجامعة
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